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Kontakt Telefonnummer Telefontider
Hovednummer 45 16 09 99
Forstander
Helle Jensen 213426 36
Afdelingsleder
Plejehjemmet 29232341
Kristina Basballe
Hjemmepleje 29299758 | Hverdage kl. 08.30-13.30
Praktisk bistand og pleje
Hjemmepleje 3034 81 56 | Aften og nat
Praktisk bistand og pleje kl. 13.00-07.00
Weekend og helligdage
Hele degnet
Sygeplejerske 29232342 | Hverdage kl. 08.00-08.30
Konsultation
Sygeplejerske 2046 26 39 | Aften, weekends og helligdage
AKUT kl. 15.30-23.00
Kokken 213427 31 Kolonialvarer
kl. 11.30-12.00
Salg af mad
kl. 12.00-13.00
Dagcenter 20452822 | Hverdage kl. 09.00-14.30
Friser 21342740 |Abent efter aftale
Fodpleje 21342729 | Klinikken mandag og fredag
V. Runa Fosbal 5126 8585 | Tidsbestilling
Fysioterapi Privat klinik hverdage
Helle Meyer: 28 136210 | kl. 12.00-18.00
Nette Oliver: 60 13 08 98
Afdelingsbestyrelsens 22 88 84 99 Mailadresse:

formand Tom Olesen

tomlau230@gmail.com



mailto:tomlau230@gmail.com

Kontakt Telefonnummer Telefontider

Irene Olesen

Beboerradsformand 40 59 83 49 Mailadresse:

ireneolesen230@gmail.com

Ejendomskontoret 4586 1547 | Telefontid hverdage

kl. 08.00-10.00

Indhold

Forstanderen har ordet..03
Aktivitetskalenderen .....04
Dagcenter..................... ... 09
Aktivitetsbeskrivelser... ..10
Beboerrad .. 15, 16, 18, 22, 28

Deadline
for indleg

d. 15. 1 maneden

Redaktionen

Forstander Helle Jensen,
ansvarhavende red.

tlf: 45 16 09 90

Mette Schiitze, Dagcenter/red.
Ulla Gyldendal, beboerrad/red.
Brita Bastogi, beboer/red.

Rita Nielsen, beboer/red.
Annette Wedel-Heinen,
beboer, red.

Adresse: Personlig henvendelse pa

Ejendomskontoret ejendomskontoret

Driftscenter2 Mandag — torsdag

Adalsvej 95 kl. 11.00-12.00

2970 Horsholm Mailadresse: | driftscenter2b@boligafdeling.dk
Forstanderen har ordet

Seniormesse

Der er planlagt en Seniormesse pa
Selmersbo sgndag den 27. oktober

kl. 12.00 — 16.00, hvor Breelteparken vil
have en stand sammen med rigtig mange
andre interessegrupper 1 Horsholm
kommune.

Vi haber, vi den vej kan tiltraekke flere,
der vil benytte vores dagcenter.

Kom gerne og se de spandende tilbud,
der er 1 Horsholm.

Beredskabsplan

Vi er 1 gang med at udarbejde/revidere en
omfattende beredskabsplan for Breelte-
parken. Her er der serlig fokus pa
plejehjem og de borgere, som modtager
hjemmepleje.

Der er mange omrader, der kan blive
berert 1 tilfelde af brand, kriser/”’krig”.
Det kan eks. vare nedbrud 1 el-, vand —
og varmeforsyning. Her skal vi have en
udfoerlig plan for, hvad vi kan gere for at
athjelpe dette. Dette vil vaere 1
samarbejde med den overordnede
beredskabsplan 1 Hersholm kommune.
Helle Jensen
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Aktivitetskalender

I kan leese mere om de forskellige aktiviteter under
Aktivitetsbeskrivelser. Kraver aktiviteterne tilmelding, skal man
tilmelde sig hos personalet 1 Dagcenteret.

Aktivitetskalender oktober

Faste ugentlige aktiviteter

Mandage Kl1. 10.30 Banko 1 Syd

Onsdage KI. 10.30 Stolegymnastik 1 Nord

Torsdage K1. 11.00 Klaverspil/fellessang 1 Nord
Kl1. 13.00 Kunst og Krea 1 Dagcenteret

Fredage KI1. 10.30 Fredagsbanko 1 Restauranten

Aktiviteter og arrangementer ud over de faste

Den 02. KI1. 10 - 13 Josephine tgjsalg
Kl. 13.30 Gudstjeneste 1 Restauranten
Den 07. Kl. 13.30 Foredrag 1 Restauranten, se side 9
Den 08. Kl. 10.30 Sophiekoret synger 1 Syd, se side 7
Kl. 10 - 14 | Reporto sko
Den 13. Kl1. 13.00 Sendagsbanko OBS, se side 6
Den. 23. KI. 10-12 Tej Bixen holder abent 1 forhallen
D. 24. Kl. 17.30 Efterarsfest, se side 10
Den 27. Kl. 13.00 Sendagsbanko OBS, se side 6




Personalet i Dagcenteret

Yelkommen

Mette

Aktivitetsbeskrivelser

Syning

De frivillige Sy-damer sidder klar, hver onsdag kl. 13, til at reparere,
omsy, oplegge m.m. i Dagcenteret. Har du noget toj, der skal ordnes,
sd kom og snak med damerne, om det er noget, de kan hjelpe med.
Priserne ses 1 dagcenteret.

Hvis du er ferm til at sy, og har lyst til at give en hind med, sa kontakt
Mette 1 Dagcenteret.

Gudstjeneste
Vi hiber at se mange af jer den forste onsdag 1 méneden kl. 13.30 1
Restauranten til gudstjeneste med praest Andreas Thom

Kunst og krea

Male-/kreavaerksted torsdage kl. 13-15, med kunstmaler Gitte.

Alle kan deltage, begyndere savel som gvede.

Jeg hjelper gerne med inspiration, farver og teknikker.

Vi maler pé lerred, papir, sten osv. Udover at male laver vi ogsa andre
kreative projekter sasom smykker, fastelavnsmasker, skale m.m.
Alle materialer er til radighed.

Jeg gleeder mig til at se jer til en hyggelig krea-eftermiddag i
Dagcenterets aktivitetsrum.

Pris 20 kr. + ekstrabetaling for udvalgte materialer sd som lerreder
m.m. Mvh. Gitte




Fredagsbanko

Til fredagsbanko vil der vare hjelpende hander. Her koster pladerne 5
kr. stykket. Kaffe og saft er inkluderet 1 prisen.

Der spilles 1 spil 4 1 rekke, 2 rekker, fuld plade, fuld plade.

Sendagsbanko

Vi spiller banko hver 2. sendag. Prisen er 60 kr. for 3 plader, kaffe og
kage. Plader 4 5 kr. kan tilkgbes. Til sondagsbanko skal du vare
selvhjulpen eller vare 1 selskab med en hjelper.

Der spilles 1 alt 6 spil a 1 rekke, 2 rekker, fuld plade med indlagt
pause.

Indkebsture OBS flyttet til tirsdage
08. okt. Indkebstur til Midtpunkt. Pris 15kr. tilmelding

Hold 1: Afgang kl. 9.45 fra Breelteparken. V1 kerer retur kl. 11.20.
Hold 2: Afgang kl. 10.15 fra Breelteparken. Vi kerer retur kl. 11.40.

22. okt. Indkebstur til Fotex/Rema. Pris 15kr. tilmelding

Hold 1: Afgang kl. 9.45 fra Breelteparken. Vi kerer retur k1. 11.10.
Hold 2: Afgang kl. 10.15 fra Breelteparken. Vi kerer retur kl. 11.30.

Der er plads til 1 kerestol pr. tur. HUSK Tilmelding 1 Dagcenteret.
Vi kerer to hold afsted p4 samme dag.



Sophiekoret kommer pa besog

Der underholdes for beboere 1 Nord og Syd med
sange, som vaekker minder, spreder glede og god
stemning - og lyst til at synge med.

Tirsdag d. 8. oktober Kkl. 10.30




Torsdagssang

V1 synger mest hgjskolesange, det er hver torsdag fra
11-11.45.
Du er meget velkommen

T
S
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Mvh Brita (der spiller pa klaver)



Foredrag BB

Foredrag om bl.a. Ringovnen og Galejhavnen

I inviteres hermed til et spaendende foredrag
mandag den 7. oktober 2024 kl. 14.00
i Restauranten, Breelteparken
Breeltevej 1, 2970 Horsholm.

Der vil blive serveret kaffe/te/vand og noget sgdt.
Prisen er 30 kr. (kun kontant)
Tilmelding og betaling skal ske 1 Dagcenteret,
senest torsdag den 3. oktober 2024.

Historikeren, cand.mag. Niels Storgaard Simonsen fortsatter den rode
trdd om Johannes Hages virke i Niva.

Som 30-arig overtog han ogsa et teglvaerk, og murstenene herfra blev
brendt 1 den gamle Ringovn fra 1870 og kert ud til Galejhavnen, der
blev anlagt 1 1753, hvorfra murstenene blev sejlet ud fra.
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Efterarsfest

i Breelteparken

Torsdag 24. oktober kl. 17.30

Der vil blive serveret 3-retters menu og én genstand
(tilkeb af drikkevarer er muligt til festen)

Hallgjsenberg Band spiller op til dans og sang

Pris:
Beboere fra ®ldreboligerne: 210,- Born 0-6 ar: 55,-
Beboere fra Plejehjemmet: 120,- Born 7-12 ar: 80,-

Gaster (Max 2 pr. husstand): 250,-

Plejehjemmet: Kan udelukkende tilmelde sig pa afdelingerne
Betaling sker via pakken”.

Tilmelding senest mandag d. 11. oktober kl. 14.00

Med venlig hilsen

Forstander Helle og Beboerrddet
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Fodklinikken

Lone har haft sin sidste dag i Breelteparkens fodklinik.
Runa Fossbgl overtager klinikken og har samme abningstider,
som Lone havde. Abningsdage mandag & fredag, TIf. 51 26 85
835.

Foto: Ulla Gyldendal
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Manedens krydsord

Leosning pa denne maneds krydsord
afleveres i Dagcenteret
senest d. 15. oktober.

HUSK

at skrive dit navn og bolig

pa krydsordet inden aflevering.
Vinder af september krydsord:

Borge Nielsen, bolig 106
Praemie kan athentes i

Dagcentrets abningstid,
hvor lesningen ogsa kan fremvises.
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